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1.अस्पतालको स्वरुप र प्रकृनत 

     स्वास््य सकवा मानवका लानग अत्यावश्यक सकवा हो । स्वास््य सकवा िनस्तरमा सगुम, सनुनजित, पारदशी एंव 
सववसलुभ ढंगबाट उपलब्ध गराउन ुराज्यको कतवव्य हो । गण्डकी प्रदकशको म्याग्दी जिल्लामा वव.सं. २०५२ सालमा 
बकनी हकल्थ सकन्टरको रुपमा यस अस्पतालको सरुुवात गररएको नथयो । पनि २०६३ सालदक जख यो अस्पताललक म्याग्दी 
जिल्ला अस्पतालको रुपमा आफ्नो सकवा सञ्चालन गरकको नथयो । आधनुनक एंव परम्परागत स्वास््य उपचार पद्दनतको 
प्रवधवन र ववकास गरर आम नागररकहरुको शारररीक एंव माननसक स्वास््य अनभवदृ्दद्द गने, रोगहरुको प्रभावकारी ढंगबाट 
रोकथाम गने र उपचारको समजुचत व्यवस्था नमलाउनक, नननत ननमावण गने, गैरसरकारी संघसंस्था एंव ननिी क्षकरको 
संलग्नता गराई स्वास््य सकवा सम्बन्धी कायवक्रमहरु कायावन्वयन, अनगुमन तथा मलु्याङ्कन गरी गराई आमिनताको 
जिवनस्तरमा सकरात्मक पररववतन ल्याउन ुस्वास््य तथा िनसंख्या मन्रालयको उद्दकश्य रहकको ि । यसै उद्दकश्य अनरुुप 
स्वास््य सकवालाई ववकास र ववस्तार गने क्रममा म्याग्दी जिल्ला अस्पताललाई स्तरोन्नती गरी २०७२ दक जख बकनी 
अस्पतालको रुपमा स्तरोन्नती गरी ५० बकड सवहत सकवाको सरुुवात गररएको ि । यस अस्पतालबाट म्याग्दी जिल्ला 
मार नभई चारवटै जिल्ला पववत, म्याग्दी, मसु्ताङ र बागलङुका कररब ६ लाख माननसहरु लाभान्वीत हनुक अपकक्षा गररएको 
छ् । 

 

      यस बकनी अस्पतालमा हाल १ िना मकनडकल सपुररटकन्डकन्ट सवहत १० िना ववशकषज्ञ डाक्टरहरुको दरबन्दी रहकको 
ि । त्यस्तै मकनडकल अनधकृत, ननसवङ, ल्याब, रक नडयोलोिी र अन्य गरी कुल ५९ िनाको नकपाल सरकारको दरबन्दी 
रहकको ि । अस्पतालको सकवालाई प्रभावकारी बनाउन स्थानीय तहमा अस्पताल ववकास सनमतीबाट पनन ववनभन्न तहका 
गरी कुल ३६ िना कायवरत रहकका िन ्। हाल अस्पतालमा मकनडकल अवफसर सम्मका सबै दरवजन्दहरु परुा भएका 
िन साथै नकपाल सरकारबाट करार सकवामा कक वह मकनडकल अवफसर तथा नबशकषज्ञ जचवकत्सक खटाइएकोलक सकवामा नबस्तार 
गरी Major Operation सकवा हरु संचालन गरीएका िन । 

 

      सरकारी दरबन्दीमा नबशकषज्ञ जचवकत्सक पणुव नहुुँदा यस अस्पतालबाट नबशकषज्ञ सकवा प्रदान गनव कद्दिनाई भैरहकको 
ि । अस्पतालमा चौनबस घन्टा ननयनमत इमरिकन्सी सकवा, बवहरंग र अन्तरंग सकवा सुँगसुँगै प्रसतुी, ल्याब रक नडयोलोिी, 
अल्रासाउन्ड सकवाहरु संचालनमा िन ्। यसको साथै यस अस्पतालमा एच.आइ.नभ. संक्रनमतहरुको लानग ननिःशलु्क रक्त 
पररक्षण, सल्लाह र परामवश सकवा साथै एड्स लागकका माननसहरुलाई ननिःशलु्क औषधी ए.आर.टी. सवुवधा पनन रहकको ि 
। नकपाल सरकारको नयाुँ कायवक्रम अस्पतालमा आधाररत लैविक वहसा ंसम्बन्धी एकद्धार संकट व्यवस्थापन कक न्र पनन 
यस अस्पतालमा संचानलत ि िसमा लैविक वहसांबाट वपनडत माननसहरुलक ननिःशलु्क स्वास््य साथै मनोसामाजिक 
मनोववमवश सकवा प्राप्त गरी काननुी उपचारको लानग थप सल्लाह र सहयोग प्राप्त गनव सक्दिन ्। यस अस्पताल लाई 
प्रकोप िन्य रोगहरुको सकन्टीनल साइट (EWARS Sentinel Site) को रुपमा समकत नबकास गरी ननयनमत प्रनतबकदन 
गरीएको ि। अस्पतालमा अस्पताल फामेसी सन्चालन गरीएको ि िसबाट २४ सै घण्टा सस्तोदरमा औषधी उपलब्ध 
भएको ि । साथै अस्पतालमा ननयनमतरुपमा डायलाईनसस सकवा उपलब्ध गराइएको ि । ५२ वकलो वाटको सौयव उिाव 
प्रणानल िडान गरी अस्पताल परीसरमा २४ सै घण्टा नबिलुीको ब्यवस्था गररएको ि 

 
 

यसरी दगुवम र वपिनडएका समदुायहरुको बाहलु्यता रहकको यस बकनी अस्पतालको ववशकषज्ञ सकवा सवहतको यस अस्पतालमा 
हाल भवन ननमावणको क्रममा रहकको साथै ववशकषज्ञ जचवकत्सकको दरवन्दीहरु ररक्त रहकको अवस्थामा उपयकु्त मकनडकल 
उपकरणको उपलब्धता साथै दरबन्दी अनसुारको िनशजक्त परुा हनुपुने दक जखन्ि । िसबाट स्थाननयस्तरमा नै गररब 
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ववपन्न एंव स्वास््यको पहुुँच पगु्न नसकक का िनताहरुलक स्वास््य उपचारको मौनलक हक प्राप्त गनव सक्नकिन ्र नकपाल 
सरकार बाट ल्याइएको स्वास््य नीनत लाग ुगनव थप सहयोग पगु्नकि। 

 

2. अस्पतालको काम कतवव्य / उदकश्यहरु : 
 समािका सबै वगवलाइव गणुस्तररय सवव सलुभ र समान पहुुँचका साथ स्वास््य सकवा पयुाउनक । 

 अस्पतालमा रहकका ववनभन्न ववभागहरुमा हनुक गनतववनधलाइव समन्वय गरी थप मिबतु गने, 
 अस्पताललाइव चावहनक ववनभन्न दरबन्दी र िनशजक्तको यथकस्टतालाइव सनुनजित गने, 
 अस्पताललाइव ववववध व्यवस्थापनलाइव थप मिबतु र सदुृवढकरण गने, 
 सचुनाको हक र अनधकारलाइव महत्व र प्राथनमकता द्ददइनक । 

 अस्पतालमा हनुक जक्लननकल गनतववनधलाइव मध्यनिरलाइव गरी स्वास््यकमीलाइव प्रोत्साहन नमल्नक गनतववनध गने र 
थप नयाुँ सकवा सचुारु गने 

 अस्पताललाइव ववनभन्न संघ संस्था र व्यजक्तबाट प्राप्त हनुक अनदुान तथा सहयोगको लागी समन्वयकारी भनूमका 
ननवावह गने, 

 जिल्लामै नववनतम र सम्पूणव सवुवधा भएको क वगवको एम्बलुकन्स ब्यवस्था गने, 
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अस्पतालमा कायवरत कमवचारी वववरण 

l;=

g= 

tx÷>]0fL 

 

;]jf ;d'x pk ;d'x पb :jLs[t 

b/jlGb 

  

sfo{/t 

l/Qm s}lkmot 

! !! :jf:Yo d]=h= — k|=d]=;' !  l/Qm  

 (÷!) :jf:Yo k]l8ofl6«S; k]l8ofl6«S; 

d]l8l;g 

j=s÷= k]l8ofl6«S; 

d]l8l;g 

! sfo{/t   

$ (÷!) :jf:Yo cAi6]l6«s tyf 

ufOgf]sf]nf]hL 

— j=s=÷ cAi6]l6«s cAa 

tyf ufOgf] 

! sfo{/t   

% (÷!) :jf:Yo ;h{/L hg/n ;h{/L j=s=÷s=;h{g ! s/f/df sfo{/t  s/f/df sfo{/t 

^ (÷!) :jf:Yo ;h{/L cyf]{k]l8s 

;h{/L 

j=s=÷s=cyf]{ ;h{g ! sfo{/t   

& (÷!) :jf:Yo ;fOSofl6« — j=s=÷s=;fOSofl6«P ! sfo{/t   

* (÷!) :jf:Yo Pg]:y]lnof]nf]hL — j=s=÷ Pg]:y]lnof]nf]hLi6 ! s/f/df sfo{/t l/Qm  

( (÷!) :jf:Yo d]l8l;g  d]l8l;g j=s=÷s=hg/n 

lkmlhl;og 

! s/f/df sfo{/t l/Qm  

!) (÷!) :jf:Yo d]l8l;g /]l8of] 

8fOUgf]l;; 

j=s=÷s=/]l8of]nf]lhi6 !  l/Qm  

!! * :jf:Yo h=x]=;= — d]l8sn clws[t $ @ hgf sfo{/t  @ hgf l/SQ 

!@ * :jf:Yo 8]l06i6«L Hf=x]=; 8]G6n ;h{g !  l/Qm cWoog ljbfdf 

!# &÷* :jf:Yo lkmlhof]y]/fkL — j÷ lkmlhof]y]/fkLi6 ! sfo{/t   

!$ &÷* :jf:Yo d]=Nof=6]= — j=÷d]=Nof=6]Sgf]nf]lhi6 !  sfhdf sfo{/t  cWoog ljbfdf 

!% &÷* :jf:Yo gl;{Ë hg/n gl;{Ë gl;{Ë clws[t÷j=g=c= ! sfo{/t   

!^ /fkcg+ 

k|yd 

k|zf;g ;f=k| — gfoa ;'Aaf ! sfo{/t   

!& /fkcg+ 

k|yd 

k|zf;g n]vf — n]vfkfn !    

!* /fkcg+ 

k|yd 

k|zf;g ljljw — sDKo"6/ ck/]6/ ! s/f/df sfo{/t   

!( %÷^÷& :jf:Yo d]=Nof=6]+= — Nof6]÷Nof6] lgl/Ifs # sfo{/t @  l/Qm !  
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@) %÷^÷& :jf:Yo /]s8{; — d]=/]=;'=÷d]=/]  clws[t ! s/f/df sfo{/t   

@! %÷^÷& :jf:Yo gl;{Ë hg/n gl;{Ë :6fkm g;{÷c=lg=÷j=c=lg ^ sfo{/t $  cWoog ljbfdf @ 

@@ %÷^÷& :jf:Yo ljljw — 8]G6n xfOlhlgi6  ! s/f/df sfo{/t   

@# %÷^÷& :jf:Yo x]=O{ — x]Ny cl;i6]G6 % sfo{/t @ l/Qm #  

@$ %÷^÷& :jf:Yo kmfd]{;L — kmfd]{;L 

;xfos÷kmf=lg=÷kmf=c= 

! sfo{/t   

@% %÷^÷& :jf:Yo /]l8of]u|fkmL  /]l8of]u|fkm/÷/]=u|f=lg=÷j=/]

=u|f=lgl/Ifs 

!  l/Qm  

@^ /fkcg++ 

k|yd 

k|zf;g ;f=k|= — vl/bf/ !  l/Qm  

@& $÷%÷^ :jf:Yo d]=Nof=6]= — Nofj cl;i6]G6÷Nof= 

lgl/Ifs 

! sfo{/t   

@* $÷%÷^ :jf:Yo /]l8of]u|fkmL — 8fs{?d 

;xfos÷8f=?=c=lg=÷j=8f

=?=c=lg 

!  l/Qm  

@( $÷%÷^ :jf:Yo s gl;{Ë — c=g=ld=÷l;=c==g=dL÷l;=

c=g=ld= clws[t 

^ sfo{/t @ l/Qm $  

#! ljljw O{GhL d]sf O{GhL — ;jf/L rfns ! s/f/df sfo{/t  s/f/ 

#@ >]0fL 

ljlxg 

k|zf;g ;f=k|= — sfof{no ;xof]uL jf ;f] 

;/x 

!! sfo{/t @ ( 

s/f/d 

s/f/ ( hgf 

 hDdf     %(    
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अस्पताल व्यबस्थापन सनमनतबाट स्वीकृत दरबन्दी 

क्र.सं.  पद  तह समिमतको स्वीकृत दरबन्दी  

१  क.मे.ज./ MDGP ९ 1 
२  कन्सल्टेण्ट पेडियाडिडसयन ९ 1 

३  कन्सल्टेण्ट अब्स्टेडिडसयन एण्ि गाइनोकोलोडजष्ट ९ 1 

४ मेडिकल अडिकृत ८ 2 

५ िेन्टल सजजन  ८ 1 
६ डिडजयोथेराडपष्ट ७ 1 

७ मेडिकल ल्याव टेक्नोलोडजष्ट ७ 1 

८ िामेसी अडिकृत ७ 1 
९ ्टाि नसज ५ 5 

१० हेल्थ अडसष्टने्ट ५ 4 

११ िामेसी सहायक  ५ 3 

१२ नेत्र सहायक ५ 1 
१३ ल्याब टेडक्नडसयन  ५ 2 

१४ रेडियोग्रािर ५ 1 
१५ लेखापाल/ सहायक ५ 1 
१६ बायोमेडिकल टेडक्नडसयन ५ 1 
१७ डिडजयोथेरापी सहायक ५ 1 
१८ एने्थेडटक सहायक/एडस्टेन्ट ५ 1 
१९ कम्प्युटर अपरेटर/ररसे्सडन्ट ४ 7 

२० ल्याव अडसष्टने्ट ४ 3 

२१ इलेडक्िडसयन ४ 1 
२२ अ.हे.ब. ४ 8 

२३ अ.न.मी. ४ 4 

२४ कायाजलय सहयोगी श्रेणी डवडहन 12 

२५ ह. स. चा. श्रेणी डवडहन 1 
२६ सरसिाई कमी श्रेणी डवडहन ५ 

२७ सरुक्षाकमी श्रेणी डवडहन ३ 

  जम्िा   73 
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४.अस्पतालबाट प्रदान गररनक सकवाहरु  

१. ववशकषज्ञ सवहतको ओ.वप.नड सकवाहरु(स्त्री तथा प्रसतुी रोग, हाडिोनी तथा नशा रोग, माननसक रोग, िनरल 
सिवरी, बालरोग, आुँखा रोग, र िकष्ठ नागरीक ओ वप नड सकवा ) 

२. आकजस्मक सकवा चौववसै घण्टा । 

3. प्रयोगशाला सकवा (Microbiology, Biochemistry/ Hematology ) चौववसै घण्टा । 

४. नडजिटल एक्स-रक सकवा चौववसै घण्टा । 

५. सरुजक्षत गभवपतन सकवा । 

६. सरुजक्षत माततृ्व सकवा ( प्रसनुत कुरुवा गहृ, गभववनत िाुँच, अपरकशन सकवा, पररवार ननयोिन ) । 

७. DOTS/ कुष्ठरोग सकवा । 

८. ART/HIV Counseling सकवा । 

९.डकण्टल सकवा । 

१०.अन्तरि सकवा ( ववरामी भनाव तथा उपचार- स्त्री तथा प्रसतुी रोग, हाडिोनी तथा नशा रोग, माननसक रोग, 
िनवरल सिवरी, िनरल मकनडनसन, बालरोग िकष्ठ नागरीक लगायत )। 

११. Special Neonatal Care Unit (SNCU) सकवा । 

१२. USG, ECG सकवा । 

१३. वफजियोथकरापी सकवा । 

१४. अप्रकशन सकवाहरु ( नसिकररयन डकलीभरी, िनरल सिवरी, अथोपकनडक र स्त्री-रोग अपरकशन सकवा ) । 

१५. रक्तसंचार कक न्द- नकपाल रकडरस सोसाइवट जिल्ला शाखा म्याग्दी द्धारा संचानलत । 

१६. एम्बलुकन्स सकवा (हालको लानग एम्बलुकन्स खररद प्रवक्रयामा रहकको )। 

१७. खोप सकवा ( प्रत्यकक मवहनाको 4,12,20 र 27 गतक ) 

१८. फामेसी सकवा चौववसै घण्टा । 

१९. पािक घरको मखुको क्यानसर Screening  (VIA) सकवा । 

२०. डाइवलाइवनसस सकवा । 

२१. सामाजिक सकवा ईकाइ माफव त लजक्षत बगवलाइव ननशलु्क सकवा । 

२२. एकद्वार संकट व्यवस्थापन कक न्र माफव त लजक्षत बगवलाइव ननसलु्क सकवा । 

23. स्वास््य  नबमा सकवा । 

24. मकनडको नलगल सकवा, पोष्टमाटमव सकवा, 
25. नकपाल सरकारबाट सचुीकृत नन: शलु्क औषधी  ववतरण सकवा । 
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5.सकवा प्रदान गने ननकायको शाखा र जिम्मकवारी अनधकारी 
 

क.बवहरि सकवा ( OPD शाखा ) :- डा.अनसुा मानन्धर ( कन्सल्टकण्ट साइक्यावरष्ट ) 

१. िनरल ओ वप डी नबस्ताररत सकवा  ( नबहान ७ बिक दक जख बकलकुा ८ बिक सम्म ) 

2. ववशकषज्ञ ओ वप डी सकवा (स्त्री तथा प्रसतुी रोग, हाडविोनी रोग, माननसक रोग, िनवरल सिवरी, आुँखा िाुँच 
तथा उपचार, बालरोग र िकष्ठ नागरीक ओ वप नड ) 

3.ववरामीको उपचार ल्याव िाुँच तथा परामशव सकवा साथै पकषण गने गररएको । 
 

ख.अन्तरि ववभाग :- खकम कुमारी पन्त (बररष्ठ ननसवि अनधकृत)  

अन्तरि ववभाग अन्तगवतका वाडवहरु  

1.मातजृशश ुवाडव 
-सामान्य तथा िवटल प्रसतुी तथा नविात जशश ुउपचार 

2. सिवरी वाडव  

सिवरी गरकका ववरामी भनाव तथा उपचार  

3. बालरोग वाडव 
बालरोग सम्बन्धी भनाव तथा उपचार 

4. स्त्री रोग वाडव 
स्त्रीरोग सम्बन्धी भनाव तथा उपचार 

5. मकनडकल वाडव 
सने नसने सबै खालका रोगका ववरामीको भनाव तथा उपचार  
6. सरुजक्षत गभवपतन सकवा  

8. डाइलाइनसस गनुवपने ववरामीलाइव डाइलाइनसस सकवा प्रदान । 

९. Special Neonatal Care Unit सकवा  

फोटोथकरापी सवहतको नविात जशश ुको ववशकष उपचार 

आकजस्मक सवहतको स्त्री तथा प्रसनुत, हाडिोनी, िनरल सिवरी लगायतका सकवा । 

ग. संरमण रोकथाम तथा उपयकु्त अस्पतालिन्य फोहोरमैला ब्यवस्थापन :- 
घ. अपरकशन शाखा :- 
ङ.प्रयोगशाला शाखा :- lbkf s];L  (ल्याब 6]Sgf]nf]lh:6 ) 
प्रयोगशाला सकवाहरु ( Microbiology, biochemistry, Hematology चौववसै घण्टा । 
 

च.मात ृतथा बाल स्वास््य (सरुजक्षत माततृ्व) जक्लननक :-  रुववना थापा (नस.अ.न.नम) 
प्रसतुी िाुँच, पररवार ननयोिन सकवा, पािक घरको मखुको क्यान्सर िाुँच तथा परामशव सकवा प्रदान . 
ि.आकजस्मक कक्ष :-  संनगता पनु (अ.हक.व) 
1. नबरामीको अवस्था अनसुार Triage गने र सो अनसुार िाुँच उपचार एंव ररफर गने,  

2. Minor Procedure, Suturing, Dressing गने, 
3. Anti-Rabies Vaccine (ARV) 

4. Disaster, Mass casualty Management, 
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ि.  फामेसी शाखा : आवषश श्रकष्ठ (फामेसी ननररक्षक) 
1.स्वास्थ ववमामा भएको औषधी उपलब्ध गराउनक तथा औषनधको प्रयोग सम्बन्धी िानकारी संगसगै परामशव 
पनन द्ददनक । 

2. औषनधहरुको मौज्दात 2-3 मवहनालाइव पगु्नक गरी भण्डारण गरी राख्नक  

3. म्याद नाघकका औषनधहरुको उजचत व्यबथापन गने । 

4. फामेसीमा औषधीहरु थकरापीयूक्त एक्सनको आधारमा नमलाएर राख्नक । 

5. बावषवक खपतको आधारमा औषधीको खररद गने । 

 

झ. एकद्धार संकट व्यबस्थापन कक न्द ( OCMC)   : मनदकवी गौतम  (ब.अ.न.नन.) 
1.ननशलु्क उपचार तथा िाुँच गने । 

2.नबनभन्न वकनसमका लैङनगक वहंसा पवहचान गने, मानमला व्यवस्थापन,समन्वय, प्रकषण गने, 
ञ. प्रशासन शाखा :  ;fu/ ;'j]bL (gfoa ;'Aaf) 
 

1.कायावलयबाट हनुक पराचार सम्बन्धी सम्पूणव कायव गनव, 
2.हाजिर/काि/ववदा तथा अनभलकख सम्बन्धी कायव गने, 
३. गनुासो पकवटका सम्बन्धी कायव गने, 
4. तोवकए बमोजिमका अन्य काम गन्नक । 

 

 

6. सकवा प्रदान गनव लाग्नक दस्तरु र अवधी 
 

 नागररक वडापर अनसुार हनुकि । 
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नागररक बडापर 

क्र .स  सकवा 
सनुबधाहरुको 
वववरण  

समय  स्थान लाग्नक शलु्क  जिम्मकवार सकवा 
प्रदायक 

गनुासो सनु्नक अनधकारी अजन्तम गनुासो सनु्नक 
अनधकारी /
कारबाही उिाउनक  

कैवफयत 

१ नाम दताव तथा 
नगद काउन्टर 
सकवा  

हरकक द्ददन ववहान ७ बिक दकजख बकलकुा ७ 
बिक सम्म र काउन्टर सकवा २४ सै 
घण्टा 

नाम दताव  tyf नगद 
काउन्टर   

सकवा अनसुार  काउन्टर सहायक सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

२ स्वास््य ववमा 
कायवक्रम 

२४ सै घण्टा ववमा क्लकम शाखा लागत अनसुार फामेसी सपुरभाइिर 
सहायक/ फामेसी 
ननरीक्षक 

सूचना अनधकारी   /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

३ इमिेन्सी सकवा सम्बजन्ध  
३.१ इमिेन्सी 

वटकट 
२४ सै घण्टा, इमिेन्सी नबभाग रू ५०  हक .अ ,नस.अ.हक.ब ,

अ.हक.ब  र मकनडकल 
अनधकृत  

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु   

३.२ इमिेन्सी 
नभरका नबनबध 
सकवाहरु  

२४ सै घण्टा इमिेन्सी नबभाग नन .शलु्क दकजख 
५०० सम्म  

हक .अ ,नस.अ.हक.ब ,
अ.हक.ब  र मकनडकल 

अनधकृत 

इमिेन्सी नबभाग प्रमखु कायावलय प्रमखु  

४ ड्रक नसंग  /सचुररंग / प्लास्टर /सकवा सम्बजन्ध  
४.१ ड्रक नसि र 

पलास्टर 
नबदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन नबहान  
१० बिक दकजख ५ बिक सम्म र शकु्रबार 
ववहान १० बिक द्ददख ३ बिक सम्म 
र इमकिेन्सी ड्रक नसंग सकवा २४ घण्टा 

ड्रक नसि  कक्ष रू 100 दकजख 
६०० सम्म 

हक .अ ,नस.अ.हक.ब ,
अ.हक.ब  र मकनडकल 

अनधकृत  

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

५ बवहरि ओ.वप.नड सकवा सम्बन्धी 
५.१ िनरल 

ओ.वप.नड सकवा 
हरकक द्ददन ववहान ७ बिक दकजख बकलकुा 
8 बिक सम्म सावविाननक ववदामा समकत 

ओ.वप.डी शाखा रू २० मकनडकल अनधकृत सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   
 

कायावलय प्रमखु  
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५.२ सिवरी  
ओ.वप.नड सकवा 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन बाहकक 
हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख ५ बिक 
सम्म  

ओ.वप.नड कक्ष रू २० मकनडकल अनधकृत 
/कन्सल्टकन्ट सिवन  

सूचना अनधकारी कायावलय प्रमखु  

५.३ स्त्री तथा प्रसतुी    
ओ.वप.नड सकवा 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन बाहकक 
हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख ५ बिक 
सम्म  

ओ.वप.नड कक्ष रू २० गाइनककोलोजिष्ट  ,DM 
गाइनककोलोजिष्ट  ,
DMGP 

सूचना अनधकारी कायावलय प्रमखु  

५.४ िररयवरक  
ओ.वप.नड सकवा 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन बाहकक 
हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख ५ बिक 
सम्म र शकु्रबार ३ बिक सम्म 

ओ.वप.नड कक्ष रू २० कन्सल्टकण्ट 
वफजिनसयन  

सूचना अनधकारी कायावलय प्रमखु  

५.५ साइक्यावरक  
ओ.वप.नड सकवा 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन बाहकक 
हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख ५ बिक 
सम्म र शकु्रबार ३ बिक सम्म 

ओ.वप.नड कक्ष रू २० कन्सल्टकण्ट 
साइक्यावटष्ट  

सूचना अनधकारी कायावलय प्रमखु  

५.६ आथोपकनडक  
ओ.वप.नड सकवा 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन नबहान  १० 
बिक दकजख ५ बिक सम्म -शकु्रबार :१० बिक 

दकजख ३ बिक सम्म  

अथो ओ.वप.नड 
कक्ष 

रू २० आथोपकनडक्स सिवन सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

५.७ डकन्टल  
ओ.वप.नड सकवा 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन बाहकक 
हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख ५ बिक 
सम्म  

 डकन्टल  
ओ.वप.नड कक्ष 

रू २० डकन्टल सिवन  सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

५.८ RCT Anterior and 

posterior ,Scaling 

,Extraction etc. 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन 
बाहकक हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख 
५ बिक सम्म  

दन्त ओ.वप.नड 
कक्ष 

सकवा अनसुार रू 
२५००   दकजख 
३००० सम्म  

डकन्टल सिवन, 
डकन्टल हाईजिननस्ट  

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

५.९ एक्स -रक सकवा 
)दन्त रोग(  

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन बाहकक 
हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख ५ बिक 
सम्म  

दन्त ओ.वप.नड 
कक्ष 

रू १५०  डकन्टल सिवन 
/डकन्टल हाइिकननष्ट  

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

५.१० आखा  
ओ.वप.नड सकवा 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन बाहकक 
हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख ५ बिक 
सम्म र शकु्रबार ३ बिक सम्म 

ओ.वप.नड कक्ष रू २० नकर सहायक  सूचना अनधकारी कायावलय प्रमखु  

५.११ वफजियकथकरापी 
शाखा 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन बाहकक 
हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख ५ बिक 
सम्म र शकु्रबार ३ बिक सम्म 

ओ.वप.नड कक्ष रू २० वफजियकथकरापीष्ट  /
वफजियकथकरापी सहायक 

सूचना अनधकारी कायावलय प्रमखु  
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६ dft[lzz' ;]jf 

६.१ नभ .आई.ए सकवा  नबदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन १० 
बिक दकजख ५  बिक सम्म  

MCH Clinic नन .शलु्क   तानलम प्राप्त ननसवङ 
स्टाफ 

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

६.२ प्रसतुी िाच  ,परामशव  नबदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन १० 
बिक दकजख ५  बिक सम्म  

MCH Clinic नन .शलु्क   तानलम प्राप्त ननसवङ 
स्टाफ 

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

७ अन्तरंग नबभाग  
७.१ सामान्य प्रसनुत सकवा र 

िवटल प्रसतुी सकवा  ,
शल्यवक्रया सकवा  

२४ सै घण्टा  प्रसतुी वाडव  ,डकनलवरी कक्ष ,
अपरकसन नथएटर  

नन .शलु्क  अव्स गाइनकक्लकजिष्ट ,
ननसवङ स्टाफ शाखा 
प्रमखु 

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

७.२ 
 

सरुजक्षत गभवपतन सकवा  
 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक 
नबदाको द्ददन बाहकक हरकक 
द्ददन नबहान  १० बिक 
दकजख ५ बिक सम्म  

सरुजक्षत गभवपतन सकवा नन .शलु्क  अव्स गाइनककोलोजिष्ट 
एम् .डी.जि.वप ,तानलम 
प्राप्त  ननसवङ स्टाफ 

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

७.३ प्याक सकवा )िवटल 
गभवपतन सकवा (  

२४ सै घण्टा प्रसतुी वाडव नन .शलु्क  अव्स गाइनककोलोजिष्ट 
एम् .डी.जि.वप ,तानलम 
प्राप्त  ननसवङ स्टाफ 

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

७.४ नबरामी भनाव तथा उपचार २४ सै घण्टा मकनडकल वाडव  ,सजिवकल 
वाडव ,प्रसतुी वाडव,पकनडयावटक 

वाडव,  Sick Newborn 
care Unit  

नन .शलु्क  अव्स गाइनककोलोजिष्ट 
एम् .डी.जि.वप ,तानलम 
प्राप्त  ननसवङ स्टाफ 

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

७.५ प्रसतुी सकवाग्राहीका लानग 
प्रोत्साहन भत्ता ववतरण  

हरकक द्ददन  
 

k|;'lt jf8{  ननयमानसुार  k|;'lt jf8{ O{Grfh{ सूचना अनधकारी  कायावलय प्रमखु  

८  डीजिटल एक्स -रक सकवा सम्बजन्ध  
८.१ नडजिटल एक्स-

रक सकवा  
२४ सै घण्टा  
 

रक नडओलोिी नबभाग  रू ४०० दकजख 
७०० सम्म 

रक नडयोग्राफर  सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

८.२ नभनडयो एक्स -रक 
सकवा  

 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक नबदाको द्ददन 
बाहकक हरकक द्ददन नबहान  १० बिक दकजख ५ 
बिक सम्म र शकु्रबार ३ बिक सम्म 

USG शाखा रू %)) रक नडयोलोजिष्ट  ,DMDM 
मकनडकल अनधकृत    

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

८.३ इ .नस.जि सकवा  २४ सै घण्टा  इमिेन्सी नबभाग ,
िनरल वाडव 

रू २००  मकनडकल अनधकृत /
हक.अ  /.ननसवङ स्टाफ  

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  
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९ फामेसी सकवा तथा नन  शलु्क औषधी ववतरण सम्बन्धी 
९.१ नन .शलु्क 

औषनध  
ववतरण सकवा 

ववदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन ववहान ७ बिक 
दकजख ८ बिक सम्म 

नडस्पकन्सरी  नन .शलु्क  फामेसी सहायक /
अ हक व 

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

९.२ फामेसी सकवा २४ सै घण्टा  अस्पताल फामेसी  औषनधको 
लागत अनसुार  

फामेसी सपुरभाइिर 
,फामेसी सहायक  

 
 

सचुना अनधकारी /अस्पताल 
व्यवस्थापन अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  

१० ल्याब सकवा सम्बजन्ध  
१०.१
१ 

ल्याब सकवा  २४ सै घण्टा  ल्याब  प्रयोगशाला िांच 
अनसुार रू 5० 
दकजख ९०० 
सम्म 
 

ल्याब टकक्नोलोजिष्ट 
,ल्याब टकजक्ननसयन 

ल्याब अनसस्टकन्ट 

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

११ शल्यकृया सम्बजन्ध  
११.१ मकिर ओ .टी सकवा  अत्यावश्यक शल्यवक्रया बाहकक हरकक द्ददन 

ववहान १० बिक दकजख ५ बिक सम्म 
शकु्रबार ३ बिक सम्म र इमकिेन्सी २४ सै 
घण्टा 

अपरकसन नथएटर  ग्रपु १-12000 
ग्रपु २-10000  
ग्रपु 3-8000 

अथोपकनडक 
सिवन/कन्सलकटकण्ट 
गाइनकक्लोजिष्ट/ कन्सल्टकण्ट 
सिवन/वप.जि.नड.एम/्एनकस्थक
नसयालोजिष्ट 

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

११.२ माइनर ओ .टी 
सकवा 

अत्यावश्यक शल्यवक्रया बाहकक हरकक द्ददन 
ववहान १० बिक दकजख ५ बिक सम्म 
शकु्रबार ३ बिक सम्म र इमकिेन्सी २४ सै 
घण्टा 

अपरकसन नथएटर ग्रपु १-2500 
ग्रपु २-2000  
ग्रपु 3-1500 
ग्रपु ४-1000 

अथोपकनडक 
सिवन/कन्सलकटकण्ट 
गाइनकक्लोजिष्ट/ कन्सल्टकण्ट 
सिवन/वप.जि.नड.एम/्एनकस्थक
नसयालोजिष्ट 

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

११.३ इमिेन्सी ओ .टी 
सकवा 

२४ सै घण्टा  अपरकसन नथएटर  ननशलु्क तथा रू 
८०००  दकजख 
१२००० सम्म   

अथोपकनडक 
सिवन/कन्सलकटकण्ट 
गाइनकक्लोजिष्ट/ कन्सल्टकण्ट 
सिवन/वप.जि.नड.एम/्एनकस्थक
नसयालोजिष्ट 

सचुना अनधकारी 
/अस्पताल व्यवस्थापन 
अनधकृत 

कायावलय प्रमखु  
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१२ अन्य सकवा  
१२.१ हकमो डायलाइनसस 

सकवा 
हरकक द्ददन ववहान ७ बिक दकजख बकलकुा ७ 
बिक सम्म 

डायलाइनसस शाखा नन .शलु्क  मकनडकल अनधकृत स्टाफ  
नसव 

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

१२.२ ननरोनगताको प्रमाण 
पर  

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन नबहान  
१० बिक दकजख ५ बिक सम्म शकु्रबार :
ववहान १० बिक दकजख ३ बिक सम्म 

प्रशासन शाखा रू ४०० ना .सु, / खररदार  सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

१२.३ ए .आर.वट सकवा 
/डट्स सकवा 

नबदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन नबहान  
१० बिक दकजख ५ बिक सम्म शकु्रबार :
ववहान १० बिक दकजख ३ बिक सम्म 

ए .आर.वट जक्लननक  नन  .शलु्क  ए आर वट काउन्सकलर सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

१२.४ एकद्वार संकट 
ब्यबस्थापन कक न्र  

२४ सै घण्टा  ओ .नस.एम्.सी कक्ष  नन  .शलु्क  स्टाफ नसव र मनडकल 
अनधकृत 

सूचना अनधकारी  कायावलय प्रमखु  

१२.५ सामाजिक सकबा 
इकाइ  

हरकक द्ददन ववहान ७ बिक दकजख बकलकुा ७ 
बिक सम्म र काउन्टर सकवा २४ सै घण्टा 

सामाजिक सकबा 
इकाइ 

नन .शलु्क  सामाजिक सकवा इकाइ 
प्रमखु/अ.हक.व 

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

१२.६ पोस्टमाटवम सकवा नबदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन नबहान  
१० बिक दकजख ५ बिक सम्म शकु्रबार :
ववहान १० बिक दकजख ३ बिक सम्म 

पोस्टमाटवम घर  नन .शलु्क  मनडकल अनधकृत र प्रहरी  सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

१२.७ मचवरी चकम्बर २४ सै घण्टा  मचवरी रु १००० 
प्रनतद्ददन  

मनडकल अनधकृत र प्रहरी  सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

१२.८ प्रशासननक सकवा  नबदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन नबहान  
१० बिक दकजख ५ बिक सम्म शकु्रबार :
ववहान १० बिक दकजख ३ बिक सम्म 

प्रशासन  नन .शलु्क  नायब सबु्वा र खररदार सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  

१२.९ त्यांक सकवा नबदाको द्ददन बाहकक हरकक द्ददन नबहान  
१० बिक दकजख ५ बिक सम्म शकु्रबार :
ववहान १० बिक दकजख ३ बिक सम्म 

मकनडकल रककडव 
शाखा  

नन .शलु्क  मकनडकल रककडवर 
सपुरभाइिर 

सूचना अनधकारी /
अस्पताल व्यवस्थापन 

अनधकृत   

कायावलय प्रमखु  
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7. सचुना अनधकारी र गनुासो सनु्नक अनधकारर / प्रमखुको नाम र पद 

कायावलय प्रमखु : डा. अन्ि ुथापा ( नननमत्त मकडीकल सपुररटकन्डकण्ट )  9857632188 
सचुना अनधकारी : खकम कुमारी पन्त ( बररष् ि ननसवङ अनधकृत ) 9857677198 
 

8. सम्पादन गरकको कामको नबवरण 

 िनरल एनकस्थकनसया मकनसन िडान गरर सकवा सचुारु गररएको  

 ल्याप्रोस्कोवपक सिवरी टावर खररद गरर िडान गररएको  

 मगृौलाको डायलानसस सकवा ववस्तार गरर दइु जशफ्ट शरुु गररएको, प्रनतक्षारत नबरामी 
शून्य बनाइएको 

 अस्पतालको आफ्नै अजक्सिन प्लाण्ट िडान गरर पाईप लाइन िडान गररएको  

 एक्सरक सकवा लाई नडजिटल प्रणाली अनकुुल बनाईएको   

 ववद्यतुको वैकजल्पक व्यवस्थापनको लानग िकनकरकटरको व्यवस्थापन गररएको ि, 
 सम्पूणव अस्पतालको अनलाईन अनगुमनका लानग नस नस क्यामकरा िडान गररएको,  

 कमवचारीको ववद्यतुीय हाजिर पद्धनत लाग ुगररएको ।  

 नविात जशशकुो सघन उपचारका लानग SNCU वकड व्यवस्थापन गररएको । 

 घरकल ुतथा अन्य प्रकारको वहंसामा परकका मवहला तथा बालबानलकाहरुका लानग एकद्धार 
संकट व्यवस्थापन कक न्र स्थापना गरर सकवा प्रदान गररंदै आएको  

 अस्पतालमा कायवरत जचवकजत्सक तथा अन्य स्वास््यकमीहरुलाई ववषयगत ज्ञान र सीप 
ववकासका लानग आवश्यकता अनसुारका तानलमहरु  

 अस्पतालिन्य फोहोर व्यवस्थापनका लानग ३५० नल. क्षमताको अटोक्लकभ मकजशन 
व्यवस्था गररएको  साथै फोहोर व्यवस्थापनका लानग िुटै्ट भवन ननमावण गररएको  

 शवलाई लामो समयसम्म सरुजक्षत राख्नका लानग शव जचसो बनाउनक मकजशन )मचवरी 
रयाम्वर ( को व्यवस्था गररएको   
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 गत नतन मवहनामा यस अस्पतालबाट प्रवाह भएका सकवाहरुको वववरण :  

Services of Last Trimester (Shrawan 2081- Ashoj 2081) 

S.N SERVICES  TOTAL  

1 Total number of Hospital Services (Total)  21415 

2 Total No. of USG 2611 

3 Total No. of X-ray 4792 

4 Total No. of ECG 905 

5 Total NO. of Emergency Services 2524 

6 Total no of Lab services (Person) 8992 

7 Gynae OPD 971 

8 Psychiatric OPD 270 

9 Eye OPD 709 

10 Family planning 130 

11 Inpatients Admitted 246 

12 Total No of Normal delivery 104 

13 Caesarian Section 38 

14 Minor procedure 598 

15 Plaster 127 

16 ON ART 89 

17 TB 26 

18 Leprosy 3 
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9. ऐन,  ननयम र  ववननयम वा ननदेजशकाको सूची  

 स्वास््य सकवा ऐन 2053, ननयामावली 2074 

 सावविाननक खररद ऐन 2063, ननयमावली 2064 

 स्वास््यकमी तथा स्वास््य संस्थाको सरुक्षा सम्बन्धी ऐन 2066, 
 आनथवक कायवववनध ऐन 2055, ननयमावली 2064, 
 नकपाल त्यांक ऐन 2015 र प्रमाण ऐन 2031, 
 राविय स्वास््य नननत 2074, 
 ववपन्न नागररक औषधी ननदेजशका 2080, 
 न्यनुतम सकवा मापदण्ड 2075, 
 सामाजिक सकवा इकाइ ननदेजशका 2079, 
 ज्यकष्ठ नागररक स्वास््य सकवा सन्चालन ननदेजशका 2079, 
 अस्पतालमा आधाररत एकद्धार संकट व्यवस्थापन कक न्र सन्चालन कायवववनध 2067, 
 MPDSR Guideline 2078 

 Health Care Waste Management Guideline 2020 

 

धन्यवाद 


